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7-11 JIET
Macca Ilnmessie Bemecrsa Juepreru-ueckas| Ne peuen-
Ipuem oK, HAaHMeHOBaHue 0J110a
nopumu Beaku, r Kupbl, r Vraesoapl, r | UCHHOCTb, KKl TypHl
3aBTpak

m?A MOJIOYHASI MAHHASI CO CJIMBOYHBLIM MACJIOM TTK 200 4.80 5.70 27.90 182.50| TTK Ne37
BYTEPBEPO/I C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70| TTK Ne9
OPYKTBI CBEXHE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40/ TTK Nel8
KO®EMHBIN HATTUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 3,00 3,10 12,10 89,00| TTK NelO
XJIEB IMIIEHUYRBIN TTK Ne6 30 2:3 0,2 15,1 71,1f TTK Ne5
HrToro 3a npueM numm: 600 15,60 16,80 84,50 555,70

noagHuk (OB3)
111 U3 CBEXEM KAITYCThI C KAPTO®EJIEM TTK Ne40 200 4,64 6,6 25,67 149,8| TTK Ned40
XJIEB TIIEHWYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YA C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TTK Ne 19
Hroro 3a npuem numu: 450 8,64 6,90 65,77 326,20

12-18 JIET
ITumeBbie BemecTsa
Macca Juepreru-ueckas| Ne peuen-
Ipuem nuM, HaHMeHOBaHKe GJ101a
HopamH beakn, r Kupwl, r Yraesoasl, r IEHECCHE, KESS TypH!
3aBTpak
.NK.SI;HA MOJIOYHASI MAHHASI CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK 250 730 7.13 34,88 228.13| TTK Ne37
BYTEPBEPO/I C CbIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70f TTK Ne9
®PYKTBI CBEXME SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40| TTK Nel8
KO®EWHBIM HATTUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 a 200 3,00 3,10 12,10 89,00/ TTK NelO
XJIEB IMIIEHUYHBIN TTK Ne6 30 2,3 0,2 15,1 71,1| TTK NeS
Hroro 3a TpHEM NUIIH: 650 ‘ '18;10 18,23 91,48 601,33
noagauk (OB3)

I1[1 U3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ned0 250 58 8,25 32,08 187,25 TTK Ne40
XJIEB IMIIEHWUYHBIM TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50| TTK Nel9
Hroro 3a npuemM NHIM: 550 9,85 8,55 75,93 378,15




