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Macca IInmesbie BemecTsa Duepreru-ueckas| Ne peuen-
IIpuem numy, HanmeHosanue 6/110a
nopuuH Besku, r Kupsi, r Vraesoawl, r | UCHHOCTD, KKaX TypH!
3aBTpak
OBOILHY I10 CE30HY (OI'YPELL COJIEHBIM WJTH OT'YPEL]
CBEXHIA) TTK Ne28 & 0.5 0.1 1 7,8| TTK Ne28
]Iig;‘JIETA KYPHUHAS U3 TITULBI C COYCOM TOMATHBIM TTK 90/30 103 123 13.1 204.4| TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSTI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6] TTK Ne23
YA C CAXAPOM U JIAMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00/ TTK Nel5
XJIEB IMIIEHHUYHBIN TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1| TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuuim: 560 18,00 17,80 74,00 526,90
nojauuk (OB3)
CVII C MAKAPOHHBIMHU U3JIEJTUSIMU TTK Ned 1 200 5,12 5,6 19,3 148| TTK Ned1
XJIEB ITIIEHUYHBIM TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YA C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00f TTK Ne 19
Hroro 3a npuem numu: 450 9,12 5,90 59,40 324,40
12-18 JIET
Macca Humessie Bemecrsa DuepreTu-ueckas| Ne peuen-
IIpuem nuuy, HauMeHoBaHue GJ0aa
nopnun beaku, r Kupsl, r Yraesoanl, r LEHHOCTB, KKaJl Typbl
3aBTpak
OBOIIIM I1O CE30HY (OI'YPELL COJIEHBIA WJIX OI'YPEL] y
CBEXHIA) TTK No28 100 0,8 0,2 1,7 13,0 TTK Ne28
_I:(gI_HETA KYPUHAS U3 IITULBI C COYCOM TOMATHLIM TTK 100/30 11,44 13.67 14,56 207.11| TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3JEJIUS OTBAPHBIE TTK Ne23 180 5,52 6,24 35,52 220,32| TTK Ne23
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00] TTK Nel5
XJIEB IMILEHWYHBIN TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuum: 640 20,40 20,27 - 82,04 591,53 '
noaauuk (OB3)
CYII C MAKAPOHHBIMU U3EJIUSIMU TTK Ne41 250 6,4 7 24,12 185 TTK Ne41
XJIEB IMIIEHUYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50] TTK Nel9
Hroro 3a npuemM nmuuu: 550 10,45 7,30 67,97 375,90




