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Macea Iumesbie BeWECTEA Jueprern-veckasi| Ne penen-
Tpuem nuuy, HAMMeHoBanue 61101
NOpUHH Beaku, r JKupl, T VraeBobl, © UEHHOCTDb, KKaJ Typbl
3aBTpaK
KAIIIA MOJIOYHASI U3 MAHHOW KPYTIbI Ne181 160 7,20 8,70 33,81 211,64 181
BYTEPEPOJ] C MACJIOM U CBIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®EUHBIA HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
OPYKThI CBEXME §SIBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Wtoro 3a npueM NuiM: 530 16,76 19,96 75,65 527,64
nosaank (OB3)
L[ U3 CBEXKEM KAITYCTBI TK Ne 54-1C 200 4,64 5,60 5,72 92,16| TKNe54-1C
YAU C CAXAPOM M JIMMOHOM Ne 686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB MTIIEHUYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,09 6
Hroro 3a npueM muum: 430 7,31 5,90 35,41 222,25
12-18 JIET
Macca Inmesbie BenecTsa Jueprern-veckasn| Ne peuen-
Ipuem nuum, HAaUMeHoBanue 6Jro1a
nopusH Beaxu, r I Kupwpy, r ] Yraesoabl, © UEHHOCTE, KKaJ Typnl
3aBTpak
KAIIIA MOJIOUHAS M3 MAHHOW KPYTIBI Ne181 180 9,50 9,20 35,66 238,06 181
BYTEPBPOJI C MACJIOM U CLIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®EMHBIA HAITUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
®PYKTBI CBEXHE (SIBJIOKO)Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Wroro 3a npHeM IMMHILH: 550 19,06 20,46 77,50 554,06
noaauuk (OB3)
1114 U3 CBEXKEM KAITYCTBI TK Ne 54-1C 250 5,80 7,00 7,15 115,20 TKNe54-1C
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne 686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB TIIIEHUYHbIM Ne6 40 3;12 0,40 19,28 87,60 6
Hroro 3a npuem muum: 490 . 922 7,40 41,63 262,80
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