EKEJHEBHOE MEHIO
AJIst 0GecreyeHns: ropsiauM MHTAHHeM o0yuaromxest

9 neHn
7-11 JIET
Macca Iumesbre emecrsa Onepreru-veckas | Ne peuern-
Tpuem numm, nanmenoBanne 6oxa
: nopunu Benaku, r Kuper, r Yraesoaer, r UECHHOCTD, KKaJI TyphI
3aBrpak
KOTJIETbI PYBJIEHBIE M3 [ITULILI C COYCOM TOMATHBIM Ne 90/30 11.30 12,10 14,60 205,60 294363
294/363
MAKAPOHHBIE U3JIEJIMSI OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 5,70] 28,20, 195,70 203
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB IMUIIEHWYHBINA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a TPHEM JHILH: 500 17,67, 18,10 72,49 532,20 .
nojgaux (OB3)
X U3 CBEXKEM KAITYCTBI TK Ne 54-1C 200 4,64 5,60 5,72 92,16| TKNe54-1C
KOMIIOT U3 CYXOMPYKTOB TK Ne 53 200 0,30 0,00 16,00, 66,40 53
XJIEB IMIIEHUYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem mum: 430 7,31 5,90 36,21 229,46
12-18 JIET
IInmesnie Bemecrsa
Macca Oneprern-ueckasi| Ne pemen-
Ilpuem mumm, naumenoBanne 61roxa ¥
TOPUHH | B pgen, r Kuper, r VYraesoabr, r | UEHHOCTD, KKa TYPHL
3aBTpax
é{g(d);;él;Tbl PYBJIEHBIE M3 TITHLBI C COYCOM TOMATHBIM Ne 100/30 12,20 14,80 15,40 22080 294/363
MAKAPOHHBIE M3/1EJIMS OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 6,50 32,00, 221,80 203
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB TTILEHWYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HMroro 3a npuem nung: 550 20,64 21,80 83,75 i 618,93
noaanuk (OB3)
LM U3 CBEXXEH KAITYCTBI TK Ne 54-1C 250 5,80 7,00 7,15 115,20 TKNe54-1C
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB TK Ne 53 200 ’ 0,30 . 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIEHWYHBIN Ne6 40 3,12 0,40 19,28 87,60 6
Hroro 3a npuem numun: 490, 9,22 7,40 42,43 269,20 ‘




