EKEAHEBHOE MEHIO

AJIsl 00€CneYeHNsI roPSTYHM MHTAHHeM o0y4aromuxes

8 nenn
7-11 JIET
Macca Humesbie semecrna Oueprern-ueckast| No peuen-
Hpuem mumn, nanvenosanne 6/oa
TOPIHI | Beygey, 1 Kupbi, r Yriaesoanr, r | UEHHOCTH, KKaJ Typer
3aBTpak
J(i?BlOH_lI/I 1O CE30HY (OI'YPELL COJIEHBIM min OI'VPEL] CBEXXHM 60 041 0.1 0,84 50 1
JKAPKOE I10-JIOMAIIIHEMY Ne 259 200 11,92 18,10, 45,30 305,00 259
YAM C CAXAPOM N 685 200 0,20 0,00 15,00, 58,00 685
XJIEB HHlEHI/ILU;IbIﬁ Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem nuuu: i 510 16,48 18,7 82,29 4843 e
nosanuk (OB3)
OMIJIET HATVPAJILHBIHM Ne 72 100 9,60 11,60 11,60 183,60, 72
YAN C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20, 42,00, 685K
Hroro 3a npuem numun; . 300 9,80 11,60 20,80, 225,60, :
12-18 JIET
_ Macea [nmesbie Bemeersa Ouepreru-ueckas| Ne peuen-
puem i, nanvenosanue 61o0aa
nopunn Beskn, r JKupol, r Yraesoapr, r | UCHHOCTB, KKaJI TYpH
3aBTpak
OBOLILM IO CE30HY (OI'YPEL[ COJIEHBIA i OI'YPEL]
CBEKHIN: 1 100 0,5 0,1 1,01 6,0 1
JKAPKOE I10-JIOMAIIIHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YAH C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB IMIIEHUYHBINA 50 3,95 0,50, 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem i e e 600 18,95 21,06 90,56 586,33 "
nosauuk (OB3)
OMIJIET HATVYPAJILHBIHM Ne 72 150 14,40 17,40 17,40 275,40 72
YAHU C CAXAPOM KAPKAJIE .N'0685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
Hroro 3a npuem muuu: s i 350 14,60 17,40[ 50 Hadiidie 26,60 o 317,40( 5k ne j




