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7-11 JIET
Macca ITumenbie Bemectsa nepreru-ueckas| Ne peuen-
Hpuem nuum, HanmenoBanue Giroaa
TOPUHI | Bejen, r JKupbl, r Yraesoapl, r | UEHHOCTB, KKaJ TYphI
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 60/2 0,9 0,1 5.1 244 2
TEDTEJIM C PUCOM (rossmuna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 90/30 10,90 10,90 13.50 205,60] 307/363
307/363
KAIIIA I'PEUHEBAS BSI3KASI (TAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
YAK C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PXKAHO-TIIUEHWUYHEBIHM Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem num: 582 19,12 16,00 71,95 - 512,90
noaaauk (OB3)
S}?FKAPTOCDEHLHHH C MAKAPOHHBIMHU U3EJIUSIMU TK Ne 200 512 2.80 1,84 119,60 TK Ne54-7C
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TK Ne 686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB IMIIEHUYHBINA Ne6 30 237 0,30 14,49 70,09 6
Hroro 3a npuem muum: 430 .79 3,10] g 31',53 250,50
12-18 JIET
Macca Ilinmesbie pemecrsa Juepreru-yeckasi| Ne pemer-
Hpuem numu, HauMenosanue Guro1a
Topunn Besku, r JKuper, r Vraesoxp, r | WEHHOCTD, KK Typel
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAST Ne2 100/2 1.5 0,1 8,5 40,7 2
;['éi;gl;l;ﬂl/l C PUCOM (rossimuna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 100/30 12,70 12,90 15.50 22730 307363
KAIIIA TPEYHEBASI BSI3KASI (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB P)KAHO-TTIIEHUYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a mpuem nuuur: 642 22,4 18,4 ;86,9: . et 570,8, 2 L
nosaanuk (OB3)
?X;‘ICKAPTOCDEHbHBH/I C MAKAPOHHBIMH U3JIEJIUSIMU TK Ne 250 6.40 3.50 230 149,50| TKNeS4-7C
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TK Ne 686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB TIIEHUYHBIN Ne6 40 3,12 0,40 19,28 87,60 6
Hroro 3a npuem muug: 490 9,82 3,90 36,78 297,10




