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EXXEJHEBHOE MEHIO

JJIs1 oDecrevyeHust ropsiyuM nuTaHuemM 06yqa101unxca

3 1eHb
7-11 JIET
Macca Ilnmesbie Bemecrsa Duepreru-ueckas| Ne peuen-
IIpuem numy, HaUMeHoBaHue 6/0aa
MOpUHH | Bejkn, r JKupey, ¢ VraeBogb, r | UEHHOCTD, KKaJ TypH
3aBTpak
OBOILU IO CE30HY (ITOMWI0P COJIEHBIH min T[TOMHUJIOP
CBEJKUI) Ne 27 60 0,6 0,0 1,4 8,0 27
T1JIOB U3 ITTHULLBI Ne 492 200 15,10 18,00 30,20 345,80 492
KOMIIOT U3 CYXODPPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB PYKAHO-TTIUEHUYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
HT0r0 33 IpHEM NHULL: : G 510 19,13 18,50 ; . SisTogoiii
noaauuk (OB3)
BJIIMHYMKH (OJIAZIbH) C TIOBUJIJIOM Ne 13/14 70/30 2,20 4,20 18,60 121,20 13/14
COK ®PYKTOBBINU (SBHOL{HBII;I) Ne 389 200 0,20 0,20 16,50 112,70 389
Hroro 3a npuem muuun: 300 2,40 4,40] o 351010 ; 233901
12-18 JIET
Macea Inmesrie Bemecrsa Duepreru-ueckasi| Ne peuern-
Ipuem nuum, HaHMenoBanne Gr0aa
TOPUHH | Been, 1 JKupbl, r Vraesonpr, r | UEHHOCTD, KRAJI 1ypel
3aBTpak
OBOLLM 10 CE30HY (ITOMHIOP COJIEHBIN wiu TIOMUIOP
CBEJKHI) Ne 27 100 L1 0,0 23 180 27
[TJIOB U3 IITULIBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00! 66,401 53
XIIEB PYKAHO-TIIEHWYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npueM nuumm: 570 21,03 | 22,94 s “;1%7'7,63 e 61565
noaauuk (OB3)
BJIMHYMKH (OJIAZIBEH) C TIOBHUJIJIOM Ne 13/14 70/30 2,20 4,20 18,601 121,20 13/14
COK ®PYKTOBBIM (SIBJIOYHBIN) Ne 389 250 0,25 0,25 20,62 160,00 389
Hroro 3a npuem muut: 350 2,45 4,45 ?‘39,31 ; 281,20




