E)XEJHEBHOE MEHIO
AJIs1 0GecrieYeHnsi rOPSIYHM MUTAHHEM o0y4Jarommxest

8 nenp
7-11 JIET
Macca Humesbre semecrna duepreru-ueckas| No peuen-
Hpuesm nmwm, nanmenosanne Gmoxa
nopumu Beakn, r Kuper, r Yraesoxpr, r | UEHHOCTB, KKa TYpEI
3aBTpak
I(\?‘)}.ZBIOI.I.II/I 1O CE30HY (OI'YPELL COJIEHBIM uiu OI'VPEL| CBEXXHW 60 0,41 0.1 0,84 50 1
JKAPKOE I10-JIOMAIIIHEMY Ne 259 200 11,92 18,10 45,30 305,00, 259
YAH C CAXAPOM No 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB HI.LIEHM‘IIIH:H*/'I Ne6 50 3,95 0,50 21.15 116,33 6
Hroro 3a npuem munun; 510 16,48 187 T s 8
noaanuk (OB3)
OMIJIET HATYPAJILHBIHM Ne 72 100 9,60 11,60, 11,60, 183,60 72
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE No685K 200 0,20 0,00] 9,20 42,00, 685K
Hroro 3a npuem muuun: i 300 : 9,80 11,60/ - 120,80 225,60 Lehi
12-18 JIET
Inmenn) ecr % o 2
[puem numn, nanvenosanue Gioxa Mooy s o e duepreru-ueckan| Ne peuen
nopunu Ben, r l IKupor, r Yraesonsy, r LUEHHOCTB, KKAJI TYpbI
3aBTpax
OBOLLH IO CE30HY (OT YPEL COJIEHBIM nau OT'YPEL]
CBEXKHIN: 1 100 0,5 0,1 1,01 6,0 1
JKAPKOE I10-JIOMAIIHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00] 58,00 685
XJIEB [MIEHUYHBIN 50 3,95 0,50 21515 116,33 6
Hroro 3a npuem num: SR 600 18,95 21,065 i o se e [ 586,33
nosianuk (OB3)
OMIIET HATYPAJILHBIM Ne 72 150 14,40, 17,40 17,40 275,40 72
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,000 685K
Hroro 3a npuem uumn: SO 4 B e S350 4,601 e 174000 G R




