EXXEAJHEBHOE MEHIO
AJist obecrieyeHusl ropsiYuM MUTAHHEM 00y4Yar0 X Csl

4 neHn
7-11 JIET
Macca Inmenbre Bewecrsa Oueprern-uyeckas| Ne peuen-
IIpuem mumu, naumMenoBanue 6,1101a
TOpUHI | Bengu, r Kuppl, VYraesoapr, r | UCHHOCTB, KKaJ Typl
3aBTpax
BJIIOJ10 M3 PBIBLI (PLIBA, TYILIEHASI B TOMATE C OBOILIAMMU Ne
229 wnn KOTJIETBI PBIBHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNe106 ) = AL HllLe0 10,9/13,0 13,3/ 33400 - 2290106
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 160 3,04 4,50 24,55 151,40 310
YA C CAXAPOM U JIMUMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB [ILIEHUYABINA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HToro 3a npuey mum: 500 | 16,39/18,89 16,6/16,8 71,8739 | 470,03/486,73
noaanuk (OB3)
PACCOJIbHUK JIEHMHI PAJICKHUM TK Ne 54-3C 200 4,72 5,76 13,60 125,60 TKNe54-3¢
YA C CAXAPOM TK Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB MIIEHUYHBIF TTK Ne6 30 2.37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem nuum: 430 729 6,06 - 43,09, 254,50
12-18 JIET
ITumeskie Bewecrsa
Macca Ouepreru-ueckast| Ne peuen-
IIpuem mumu, HanvenoBanue 6roxa
iy oL Benxn, r Kupwer, r Yraesoawl, r UEHHOCTD, KIAX Typet
3aBTpak
BJIIOJ10 M3 PLIBBI (PBIBA, TYIIEHASI B TOMATE C OBOIIIAMM Ne
229 snn KOTJIETBI PhISHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNe106 ) 8 Wiy HEe L0800 AT3.000T6.0f - 2330106
KAPTO®EJIL OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 200 3,80 5,74 30,68 192,80 310
YAU C CAXAPOM M JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00! 686
XJIEB IMIIEHWUYHBIM Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Mroro 3a npuem nuuai: 550 18,25/20,95 19,14/19,34 80,33/81,43 544,13/545,73|
nosaguuk (OB3)
PACCOJIbHUK JIEHMHT PAJICKUM TK Ne 54-3C 250 5,90 * 720 17,02 157,00] TKNe54-3¢
YA C CAXAPOM TK Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB ITIIEHUYHBIA TTK Ne6 40 3,12 0,40 19,28 87,60 6
Hroro 3a npuem mumm: 490 922 7,60 s 51,30 302,60




